
Øko-omsorg 2 
Invitasjon til BLÆK Specielle Interesse Gruppe om kunstfaglig forskning innen 
BÆREKRAFT / BÆREDYGTIGHED/ HÅLLBARHET 
 
Pernille og Lise, som fortsatt er tovholdere i bærekraft-SIGen i BLÆK, ønsker med denne 
invitasjonen å åpne for nye medlemmer i det kommende årets online møter.  
Vi har fra begynnelsen vært opptatt av Ursula le Guin og hennes Carrierbag theory of 
fiction (1986). Vi er inspirert av ideen om å samle, dele og flette sammen det vi finner, 
som en metode i forskningen. Vi har delt tekster og praksiser, og også konkrete 
erfaringer om samspill (sympoiesis) med andre mer-enn-menneskelige arter 
(companion-species, Haraway) som for eksempel frø, pinner, leire, ild, lyd, bølger, snø, 
stein, trær, siv, fisk, edderkopper, sykler og en spiderman plastikkfigur. 

Frøenes forfattere 
Fra april 2026 har vi arbeidet med øko-omsorg knyttet til LeGuins tekst Akasiefrøenes 
forfatter (1974). Vi har latt oss fascinere av både teksten og våre møter med ulike 
plantefrø, som vi har sådd, stelt og fulgt med på utover våren. Ut av dette springer en 
rekke fortellinger, som vi har delt og som vi vil arbeide videre med under tittelen Frøenes 
forfattere. 
Høsten 26 vil vi starte med LeGuins lille tekst Hun navnløser dem (1985), som 
utgangspunkt for samtaler om det å samle frø, og den betydningen språk og ord kan ha i 
møte med arter vi ikke kjenner. Er det slik at kunnskapen trenger ord, eller kan vi 
anerkjenne også den navnløse skapningen? 

Øko-omsorg del 2 
Denne høsten ønsker vi også å foreslå noen konkrete oppgaver, som vi gjør hjemme 
eller på kontoret der vi arbeider, og som vi deler i våre online møter. Prosessen må helst 
dokumenteres (logg, notater, foto, poesi, lyd). 
Det vil bli tre møter i løpet av høsten/vinteren: 

• 7. september kl 14:00-16:00: Samle frø  
Forberedelser: Les Ursula le Guins Hun navnløser dem (1985) (4 sider vedlagt) 
Samle noen frø som du er interessert i, finn en måte å arkivere dem eller lagre 
dem på. Hva, hvem, hvor, hvordan?  

• 7. oktober kl 14:00-16:00: Vi setter navn på dem 
Vi deler kunnskap om de ulike frøene: Hva kan de, hva vil de? 
Forberedelsesoppgave / ny tekst avtales ved første møte. 

• 25. januar 2027 kl 14-16: Lytte, lengte, sove, drømme  
Må omsorg være noe aktivt, eller er det mer lytting og venting? 
Tid og langsomhet i skapende prosesser. 
Forberedelsesoppgave / ny tekst avtales ved forrigemøte. 

 



I våre online møter, vil vi snakke om våre erfaringer og flette dem sammen med de 
tekstene vi leser. Vi tenker dette forskningsarbeidet som en åpen og kunstnerisk 
prosess, der dialogen med frøet også gjerne kan flettes sammen med andre omsorgs-
aktiviteter der man bruker hendene til for eksempel strikking, fletting, forming el., eller 
skriving av tekster, dikt, tanker og drømmer. 
Velkommen til nye fletninger i Bærekraft-SIGen:) 
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